
Woche 32 Menüplan

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
3. August 2026 4. August 2026 5. August 2026 6. August 2026 7. August 2026 8. August 2026 9. August 2026

Blumenkohlcremesuppe Gemüsebouillon mit Flädli Zitronengras-Suppe kalte Gurkensuppe Gemüsecremesuppe klare Gemüsebouillon Linsen-Kokossuppe

Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat

Schweinsvoressen Pouletbrust im Cornflakes-Mantel Spinat-Riccotta Tortelloni Kalbs-Pojarski Steak Pouletoberschenkel Schweinsgeschnetzeltes Fleischvögel
süss-sauer Zitronenschnitz Tomatensauce (Kalbs-Hacksteak) Basilikumsauce Steinpilz-Sauce Senfsauce
Reis mit Gemüsestreifen Pommes Frites Sbrinz-Käse mit Kräutersauce Kartoffel-Maistaler Spiral-Teigwaren Kartoffelstock

Broccoli mit Mandel-Brösel Polenta Ofentomate gebratener Krautstiel Zucchetti mit Cherrytomaten
Kohlrabi an Rahmsauce

Dessert
Panna Cotta
Pfirsichsauce

  "es hat, solange es hat"

Blumenkohlcremesuppe Gemüsebouillon mit Flädli Zitronengras-Suppe kalte Gurkensuppe Gemüsecremesuppe klare Gemüsebouillon Linsen-Kokossuppe

Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat

Soja-Geschnetzeltes Sommer-Bowle Spinat-Riccotta Tortelloni Plantet-Steak Auberginen-Feta-Röllchen Kartoffelgnocchi-Gemüsepfanne Gemüsebrätlinge
süss-sauer mit Linsen, Tomate, Mango, Gurke,Tomatensauce mit Kräutersauce Basilikumsauce mit Steinpilzen Senfsauce
Reis mit Gemüsestreifen Avocado, Lattich, Glasnudeln und Sbrinz-Käse Polenta Kartoffel-Maistaler gebratener Krautstiel Kartoffelstock

gebratenem mariniertem Tofu Kohlrabi an Rahmsauce Ofentomate Zucchetti mit Cherrytomaten

Dessert
Panna Cotta
Pfirsichsauce

Mediterraner Teller  Schweinefleisch

mit Rohschinken, Bresaola-Wurst, Tomate-Mozzarella, Melone, Provolone-Käse und mariniertem Ofengemüse

dazu Ruchbrot vegetarisch

Fisch

inkl. Suppe oder Menüsalat
  "es hat, solange es hat" Krebs

Kurzfristige Menü-Änderungen vorbehalten
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