
Woche 9 Menüplan

Fasnacht Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
23. Februar 2026 24. Februar 2026 25. Februar 2026 26. Februar 2026 27. Februar 2026 28. Februar 2026 1. März 2026

§

Gemüsecremesuppe Randensuppe mit Sauerrahm Petersilienwurzelsuppe Linsensuppe Selleriesuppe Lauchcrèmesuppe Gemüsebouillon
Sellerie, Rüebli, Lauch, Wirz mit Buchstaben

Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat

Pouletbrust Spaghetti Plausch Rindsgeschnetzeltes Pouletschenkelsteak Schweinshalsbraten Truten-Ragout Saltimbocca
Orangensauce Bolognese Peperonisauce Kräutersauce Thymiansauce mit Tomatensauce und Pilzen Schweinsschnitzel mit 
Ofenkartoffeln Tomatensauce Reis Bratkartoffeln Pappardelle-Teigwaren Spätzli Rohschinken und Salbei
Rüebli und Pastinaken Pestosauce Krautstielgemüse Kürbisgemüse Pfälzer Rüben Zucchetti Kartoffelgratin

Carbonara Rüebli, Bohnen, Blumenkohl
dazu Sbrinzkäse

Dessert
Griessköpfli mit Himbeersauce

  "es hat, solange es hat"

Gemüsecremesuppe Randensuppe mit Sauerrahm Petersilienwurzelsuppe Linsensuppe Selleriesuppe Lauchcrèmesuppe Gemüsebouillon
Sellerie, Rüebli, Lauch, Wirz mit Buchstaben

Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat

Spinatkugeln Spaghetti Plausch Sellerie Schnitzel im Eimantel Hörnli-Auflauf mit Kürbis Kichererbsen-Tätschli mit Spätzli-Auflauf Tofuschnitzel
Spinat, Käse, Ei Tomatensauce Paprikasauce getrocknete Tomaten, Rahm, Stangensellerie, Bohnen und mit Spinat und Pilzen Salbeisauce
Ofenkartoffeln Pestosauce Reis Käse und Ei Zwiebeln Kartoffelgratin
Rüebli und Pastinaken Krautstielgemüse Joghurt-Dip mit Curry Rüebli, Bohnen, Blumenkohl

Pappardelle-Teigwaren

Dessert
Griessköpfli mit Himbeersauce

Montag Tomatenspätzli auf Blattspinat mit Mozzarella überbacken  Schweinefleisch

keine Wochenhit
vegetarisch

Fisch

inkl. Suppe oder Menüsalat
  "es hat, solange es hat" Krebs

Kurzfristige Menü-Änderungen vorbehalten
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